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Se si escludono istanti prodigiosi e smgol
‘ che 1l destino a1 puo donare, \
| lamare 1l propnio lavoro
* (che purtroppo &.privilegio di poclu) ‘
L costiwisce la mugliore approssumazione
' concreta alla felicita sulla terra. *
- Ma questa ¢ una venta
‘ che non molt conoscono.
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LA "CARTA D'IDENTITA' DEL
LAVORATORE"- IL CV

A

e Siete sicuri di saper fare bene un cv?
* Correggiamone qualcuno assieme...




IL CV DEV'ESSERE CHIARO

Il potenziale datore di lavoro si aspetta
di leggere un CV che gli dimostri quanto
siete adatti a quel posto. Che glielo
dimostri chiaramente, rapidamente (ne
riceve molti) e senza sforzo (potrebbe
avere poco tempo per riflettere o
decodificare).




PERSONALIZZAZIONE

Un curriculum vitae
efficace deve

essere personalizzato.
Dovrete riuscire ogni volta
a valorizzare al massimo le
vostre esperienze

e competenze in relazione
al tipo dilavoroe

azienda a cui virivolgete.
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Hobby, corsi scolasticie
non, progetti fattia
scuola...



Bisio Benvenuti al Sud

Regola
fondamentale




Mathieu Santostefano

Développeur wed - Webdesigner
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ALICIA KARPERSKY

TIOLO- DELLA-POSIADNE

ESPERIENZA FORMAZIONE

2010-2015 | POSIZIONE | SOCIETA 2012 — LAUREA — UNIVERSITA

2012 — LAUREA — UNIVERSITA
2010-2015 | POSIZIONE | SOCIETA mipsumdolorsitamet,

e Cvgrafici

2012 - LAUREA - UNIVERSITA

@ 20102015 | POSIZIONE | SOCIETA
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DIAMO UN'OCCHIATA
AL LAVORO IN
PROVINCIA DI VARESE

#FAILASCELTAGIUS
TA-GUIDA
CAMERA DI

COMMERCIO DI
VARESE-

ij
o

HTTP://WWW.VA. OCCUPATI PER "PERMANGONO
CAMCOM.IT/FILES SETTORE FORTI LE
/STAT_PREZZI/FAIL  ECONOMICO PAG. PREOCCUPAZIONI
ASCELTAGIUSTAVA 8 PER LA FASCIA
2019_WEB.PDF GIOVANILE, CHE
ANCORAFATICA

AD ENTRARENEL
MERCATO DEI


http://www.va.camcom.it/files/stat_prezzi/FailasceltagiustaVA2019_web.pdf

Nel 2018, i NEET wvaresini (Not in
Education, Employment or Training -
giovani dai 15 ai 29 anni che non
risultano né occupati, né inseriti in un
percorso regolare di istruzione o di
formazione) sono 20.571.

Pag. 11: livelli formativi richiesti

Pag. 15: le competenze richieste dalle
imprese
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ANAL|S| e Settoregrafica e comunicazione pag. 42
* Settoreristorazione e accoglienza pag. 56
SETTORI

LAVORATIVI




E se...

Non so scegliere
fra tante
universita?

Parliamone
assieme!



Test
orientamento

x?SITE=repubblica
. Test Edises per chi vuole andare all'universita

http://www.almaorientati.it/orienta/intro.asp .



http://www.almaorientati.it/orienta/intro.aspx?SITE=repubblica

CFU

SESSIONE D'ESAME
PIANO DI STUDI
Laura triennale

Laurea magistrale, biennio
specialistico (Diploma di Il
livello)

Laura magistralea ciclo
unico (laurea di quattroe/o
cinque anni che non
prevede due livelli di studi,
ma un ciclo completo)

PAROLE CHIAVE
DELL'UNIVERSITA'




UNIONE EUROPEA _
Fondo sociale europeo @ . Lomlboqn I%IG ka% Fse

POR FSE 2014-2020 /| OPPORTUNITA E INCLUSIONE

.\ / 3
DIVENTARE \—— >
UN TECNICO y 4 l )
Y| DEL FUTURO? )
\  SCEGLI y

ITS!

UNA .
POSSIBILITA': GLI
ITS

Catalogo corsi
anno 2019/2020

https://www.itslombardia.org/

https://www.regione.lombardia.it/wps/wc

m/connect/4c6a22e2-5372-4¢79-944a-

db5f643195ae/CATALOGO+ITS+2019-

2020+COMPLETO.pdf?MOD=AJPERES&CA

CHEID=ROOTWORKSPACE-4c6a22e2-5372-

4c79-9443-db5f643195ae-mQBxDZy



https://www.itslombardia.org/
https://www.regione.lombardia.it/wps/wcm/connect/4c6a22e2-5372-4c79-944a-db5f643195ae/CATALOGO+ITS+2019-2020+COMPLETO.pdf?MOD=AJPERES&CACHEID=ROOTWORKSPACE-4c6a22e2-5372-4c79-944a-db5f643195ae-mQBxDZy

e Gli Erasmus +
* http://www.erasmusplus.i

ANDARE ALL'ESTERO?

t/formazione/tirocini/



http://www.erasmusplus.it/formazione/tirocini/

Siate il meglio di
qgualungue cosa siate.
Cercate ardentemente di
scoprire a che cosa siete
chiamati, e poi
mettetevi a farlo

appassionatamente.

M. Luther King




INFORMAZIONI UTILI

Referente prof.ssa Lecchi
Email:

placement@isfalconegallarate.it

Orario (previo appuntamento):

Lun. 4°ora; Giov. 7°ora; Ven. 3°ora
Luogo: B1.16



mailto:placement@isfalconegallarate.gov.it

